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La Thibaudiere,
le nouveau quartier
branche de Lyon

Situé au coeur de la multiculturelle Guillotiere, le
quartier de La Thibaudiere est en pleine mutation
sociologique. Devenue en dix ans le nouveau
repaire d’'une population bobo et branchée,

La Thibaudiere attire de plus en plus de Lyonnais,
grace a des prix de I'immobilier raisonnables et
I'installation de commerces uniques a Lyon.

MaMi, un nouveau
salon de thé déja pris
d’assaut par les
riverains du quartier
Thibaudiére.

A Pouest, la trés animée rue

de Marseille. A Pest, la paisi-
ble place Saint-Louis. Entre les
deux: la Thibaudiére. Ce minuscule
quartier de quelques milliers d’ha-
bitants est littéralement pris d’as-
saut par les Lyonnais. Depuis une
dizaine d’années, de jeunes cou-
ples aux revenus confortables, mais
aussi des étudiants n’hésitent plus
a s'y installer. Tandis que les pre-
miers choisissent de transformer
d’anciens garages en lofts cosy, les
seconds ont coutume de se mettre
en colocation dans les grands ap-
partements bourgeois de I'avenue

Jean-Jaures. Les raisons sont
d’abord urbanistiques. Depuis pres
de trente ans, la mairie du 7¢ arron-
dissement et la Communauté ur-
baine s'efforcent de redynamiser
un secteur qui a longtemps figuré
parmi les grands oubliés de I'agglo-
mération. « Les premiers travaux
ont débuté dans les années quatre-
vingt pour rénover en priorité I'ha-
bitat insalubre du quartier », rap-
porte Loic Graber, I'adjoint chargé
de I'urbanisme dans le 7.

Jardin partagé et programmes
immobiliers

Puis, de vastes chantiers de voirie
ont été réalisés un peu partout. No-
tamment rue de la Thibaudiere,
I'axe central du quartier, ou des ar-
bres ont été coupés et le stationne-
ment en épis supprimé. « Le but
était de faire venir de nouveaux
commerces et quils puissent aussi
installer des terrasses sur la rue. Et
¢a a fonctionné », se souvient
Dorian Charrel de I'association
Lyon 7 rive gauche, chargée du dy-
namisme commercial du quartier.
Légerement plus au nord, la place
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Mazagran a également été refaite,
avec la création du jardin d’Ama-
ranthes. Véritable symbole du
quartier, ce jardin partagé qui pro-
pose aux riverains de cultiver leurs
propres plantations dans un es-
pace commun, reflete I'esprit d'un
quartier devenu bobo. « Oui, la Thi-
baudiere et Mazagran évoluent.
Mais on fait tout pour que cette gen-
trification ne se fasse pas au détri-
ment des classes populaires qui ont
toujours habité le quartier », pré-
vient Loic Graber, en prenant
I'exemple d'un immeuble de dix-
huit logements sociaux livré
récemment a l'angle des rues
Sébastien-Gryphe et Montesquieu.
Un équilibre entre deux types de
populations qui fait aujourd’hui la
force d'un quartier dont le succes a
dépassé toutes les espérances. On
ne compte plus les programmes
immobiliers qui sortent de terre
chaque année. C'est le cas par
exemple d’appartements flambant
neufs a Mazagran et rue Saint-
Michel. « Nous avons beaucoup de
Croix-Roussiens ne pouvant pas
acheter dans leur quartier, qui vien-
nent ici. Pourquoi? Parce que c'est
mois cher, pardi », confie un agent
immobilier du coin. Pas besoin en
effet d’étre tres bon en calcul pour
se rendre compte qu'investir a la
Thibaudiére peut revenir parfois 20
a 30 % moins cher que sur la
Presqu'ile. « Nous avons une telle
demande qu'on réhabilite sans dis-
continuer des logements. Depuis
2010, on en a réhabilité 141 rien que
dans le quartier », se réjouit Myriam
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Picot, la maire du 7¢ arrondisse-
ment.

De New York a Berlin-Est

En rénovant de fond en comble ses
rues et ses places, la Thibaudiere est
devenue aujourd’hui un quartier ot
il fait bon vivre. Un peu a l'image
des Pentes de la Croix-Rousse, ol
I'esprit village s'allie a un potentiel
de développement économique.
Ainsi, la Thibaudiére est en train de
démarrer une nouvelle vie, celle
d'un quartier de plus en plus jeune
(lamoyenne d’age est de 35 ans) qui
séduit aussi de nouvelles profes-
sions, profitant la encore de prix de
I'immobilier trés attractifs. Du
coup, les cabinets d’architectes sont
nombreux a quitter la Croix-Rousse
ou la Presqu’ile pour partager des
locaux en open space avec d’autres
corps de métier en vogue, comme
des agences de communication ou
des ateliers de graphisme. Les com-
mercants eux aussi y trouvent leur

compte. « Financierement, cest le
top pour eux. Comme il sagit d'un
quartier en rénovation et classé en-
core ces dernieres années en Poli-
tique de la ville, I'Etat a décidé dai-
der les commerces avec un dispositif
Fisac » [fonds d'intervention pour
les services, I'artisanat et le com-

confirme-t-on du coté de Lyon 7
rive gauche.

Les commercants n'ont également
pas eu vraiment besoin de se creu-
ser la téte pour séduire une clien-
tele tres spécifique. A savoir, beau-
coup d'étudiants (les universités
Lyon 2 et Lyon 3 sont juste a coté) et

« Nous avons beaucoup de Croix-Roussiens qui
s’installent a la Thibaudiére. La raison ? Parce que
c’est beaucoup moins cher, pardi... »

merce, NDLR], explique Dorian
Charrel. Une aide qui a permis a de
nombreux commerces de s'installer
sur place, notamment pour
rebooster la rue de la Thibaudiere.
Un axe aujourd’hui trés dynamique
ol les commercants ont pu bénéfi-
cier de loyers comprit entre 8 et
12 euros le metre carré par mois.
« Ceest deux a trois fois moins cher
que dans le centre de Lyon »,

des trentenaires actifs, friands de
concepts novateurs qu'on ne
trouve pas ailleurs dans Lyon. C’est
le cas notamment de bistrots et res-
taurants (voir carte page 30)
comme le trés new yorkais salon de
thé MaMi, le bar a taps festif Les
Raffineuses ou encore le Court-Cir-
cuit, pionnier du basculement du
quartier dans cette ambiance tres
Berlin-Est. On peut citer également
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Le Court-circuit, bar
alternatif, propose
aussi une
programmation
éclectique. C’est

un endroit
emblématique du
renouveau du
quartier.
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I'Indocafé, un restaurant mi-viet
mi-lounge, qui revisite la cuisine de
son pays a la sauce moderne de-
puis pres de dix ans. Des épiceries
bio et les commerces de produits
naturels sont aussi légion. Ainsi,
I'Epicerie équitable ou Chez Thi-
bault, un restaurant qui a lancé les
premiers brunchs bio du quartier
sont devenus aujourd’hui des in-
contournables. « Au début quand
J'ai ouvert, je navais que des habi-
tués. Aujourd’hui, jai quasiment
tout le quartier qui vient se servir
chez moi », confirme Marina David,
la co-gérante de I'Epicerie équitable.

Hotels et touristes

Une floraison de nouvelles
adresses branchées qui vont de
pair avec le développement d'un
tourisme jusque-la inexistant dans
le quartier. Plusieurs hotels ont
en effet remplacé les anciennes
usines pharmaceutiques ou d’arti-
sanat encore en activité dans les
années 1970-1980. C’est le cas du
trés branché Mama Shelter du des-
igner Philippe Starck (photo ci-
contre), ouvert en 2013, derriere la
place Jean-Macé. Un hotel Ibis est
également sorti de terre rue de
I'Université, tout comme un ap-
part-hotel, prévu prochainement
rue dela Madeleine. De quoi attirer
des touristes frangais et étrangers
en queéte d’authenticité qui n’hési-
tent plus a franchir le pont de
I'Université pour découvrir le
quartier. La vie nocturne, grace a
des festivals et des bars de nuit,
tend également a évoluer. Mais
c’est surtout la nouvelle offre gas-
tronomique, plus haut de gamme,
qui caractérise la nouvelle Thibau-
diere. Ce n'est pas Mathieu Ros-
taing, le jeune et talentueux chef
du Café Sillon qui dira le contraire.
On se bouscule aujourd’hui de
toute Europe pour manger dans
son restaurant bistronomique, ins-
crit dans tous les guides touris-
tiques de la ville. Une mutation so-
ciologique qui, selon les habitants
interrogés, ne fait que commencer.
« C'est un quartier-laboratoire pro-
mis a un avenir incroyable », assure
Augustin, nouvel arrivant a la Thi-
baudiere. Pourvu qu'il dise vrai... v
ANTOINE COMTE

Gentrification :

Le tses branché Mama Shelter du
designer Philippe Starck, ouvert en
2013, derriére la place.Jean-Macé.

bientot

Saint-Louis et Jean-Macé ?

La transformation de la Guillotiere dans son
ensemble a débuté il y a une quinzaine d’an-
nées. D’abord au nord du quartier par les
quais du Rhéne, transformés en 2007 en
berges aménagées pour les piétons, les
joggeurs et les vélos. Des berges devenues
un spot trés fréquenté en soirée par la
jeunesse de toute la ville. Puis, le phéno-
meéne de gentrification de I'arrondissement a
atteint le quartier asiatique de Lyon avec
I'ouverture d’'une kyrielle de bistrots et res-
taurants branchés comme Imouto, Oto Oto
ou encore plus récemment le bistrot Zakka,
premier temple lyonnais du bao (brioche chi-
noise cuite a la vapeur) a Lyon. Mais comme
la gentrification n’a pas de frontiere, ce sont
aujourd’hui les quartiers Jean-Maceé et Saint-
Louis qui commencent a vivre les mémes
changements sociologiques.

Cookies féeve tonka a Jean-Macé

La place Jean-Macé voit en effet sa popula-
tion se rajeunir et son offre commerciale se
modifier depuis cing ou six ans. Dans les rues
adjacentes a la place, plusieurs commerces
attirent aujourd’hui une clientéle tres bobo.
C’est le cas notamment du Kitchen Café, rue
Chevreul. Ce salon de thé qui fait aussi res-
taurant est un ravissement pour les papilles.
Cookies a la feve tonka, desserts a I'assiette
et plats travaillés a midi: ce spot tenu par un
couple de trentenaires est devenu en
quelques années une référence dans le

quartier. Tout comme En mets fais ce qu'’il te
plait, un des tout premiers restaurants bistro-
nomiques de France qui propose des plats
issus de la cuisine traditionnelle francaise
avec des influences japonaises. Deux
nouveaux restaurants participent également
au nouveau dynamisme de Jean-Macé:
L’Abstéme, un restaurant de cuisine créative
et le Jumble, qui vient tout juste d’ouvrir.

Bobos au marché Saint-Louis

A Saint-Louis, un quartier aux airs de petit
village tranquille situé a I'extrémité sud de la
rue de la Thibaudiére, le phénomene est
identique. Si pour le moment, encore peu de
commerces branchés se sont installés sur
place — hormis peut-étre le Café Pimpon (voir
carte) dont la clientele de meres au foyer fait
presque passer les bobos de la Croix-Rousse
pour des ringards —, la sociologie du quartier
est en train de changer. « C’est vrai que la
fréquentation du marché de Saint-Louis n’est
plus vraiment la méme ces derniers temps.
Le dimanche, on a maintenant de nombreux
Jjeunes couples qui ont leurs habitudes »,
confie Gilles Thevenon, un habitant histo-
rique du quartier et enseignant en sciences
politiques. Un quartier encore pour le mo-
ment trés résidentiel mais qui devrait, comme
le reste de la Guillotiére, se fondre dans la
masse d’une gentrification qui touche
aujourd’hui I'ensemble des grandes villes
francaises. A.C.
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CHRISTENE EMARD ET NERISSA HEMANI

Les douze adresses hype d’un quartier en pleine mutation
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© Ukronium 1828, le paradis du jeu

Cette boutique, inédite a Lyon, se compose d’une
partie spécialisée dans la vente de jeux de société,

de jeux de réle et de plateau. Mais il y a surtout une
salle de jeux avec acces gratuit pour jouer sur place a
quelque trois cents jeux. A tester d'urgence.

55 rue de la Thibaudiere. 04377015 95.
www.ukronium1828.fr

© L’Epicerie équitable, le repaire des bobos

On y vient avec ses propres bocaux pour acheter des
pates, des céréales et méme du liquide vaisselle
équitables. Un concept assez rare a Lyon, mais qui
cartonne dans le 7¢. Tant mieux.

78 rue Montesquieu. 043728 07 71.
www.epicerie-equitable.com

©En Aparthé: les thés du monde entier
Anne Gallet se fournit dans la région et aux quatre
coins du monde pour proposer a la vente un large
choix de thés a tous les prix. Possibilité de
dégustation sur place.

29 rue de la Thibaudiere. 04829128 65.
www.enaparthe-lyon.fr

3 En Aparthé

Rue DI

© Biscuits Billiotte, pour les gourmands
Sablés, madeleines, financiers au chocolat ou nature:
la seule biscuiterie artisanale du secteur cartonne et
fait réver les enfants du quartier. On les comprend.
35 rue de la Thibaudiére. 098259 0019.
www.biscuits-billiotte-lyon.fr

©Bistrot des fauves,

comme une deuxiéme maison
C'est ici que les habitants du quartier de tous ages se
réunissent pour manger des plats inventifs. Concerts,
ateliers d’écriture, débats du lundi au dimanche dans
une salle colorée qui ne désemplit pas.
29 rue Saint-Michel. 09 8144 46 05.

©Café Pimpon, a la sortie de I'école

C'est le lieu de rencontre préféré des mamans de
Saint-Louis. Face a la caserne des pompiers, ce café
propose une salle au décor customisé avec soin par
les gérants. La cuisine ouverte permet de jeter un ceil
sur les plats et les gateaux faits maison.

16 rue de la Madeleine. 047276 45 84.

© Cafe Sillon, le néo-bistrot

C'est I'une des meilleures adresses bistronomiques
de Lyon, avec des assiettes absolument exaltantes

4 Biscuits Billiotte
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que I'on peut savourer au comptoir. L'établissement
a été élu meilleur bistrot de France en 2014 par le
guide Fooding. Le menu est un peu cher, mais vaut
vraiment le détour.

Sur réservation. 46 avenue Jean-Jaures.
0478720973. www.cafe-sillon.com

© La Table’ature, le rendez-vous du jeudi soir
C'est le nouveau spot bio du quartier. La spécialité de
la maison? « L’apérock » : un mix entre apéro et petit
concert en scéne ouverte, avec planches apéritives
tous les premiers jeudis du mois. Ambiance tres
sympa.

12 rue Bechevelin. 09 86 26 52 36.
www.latablature.fr

©L’Elémentaire,

un resto avec des vins naturels
Ce restaurant tenu par |'un des fréres de Grégory
Cuilleron a été lancé il y a quelques années avec
I'équipe du bar a vins situé juste a coté, le Vercoquin.
Une adresse qui propose, dans une atmosphere
rétro, une cuisine francaise accessible a toutes les
bourses.
33 rue de la Thibaudiere. 04786943 87.
www.l-elementaire.com

©Le Court-circuit, le bar alternatif
Convivialité et ambiance décontractée sont les mots
d’ordre de ce bar classé «a gauche ». Expos,
concerts et autres événements: la programmation
tres éclectique assure le succes de ce lieu, qui
possede une terrasse trés agréable en été.

13 rue Jangot. 0954 36 6129.

@ Les Raffineuses, la cantine moderne du 7¢
C'est nouveau et on y rentre comme pour manger ou
boire un verre chez des copains. En plus, les petits
plats de cette « néocantine » tenue par Florence et
Virginie sont simples et originaux. Sans doute I'un
des meilleurs rapports qualité-prix de la ville le midi.
41 rue Guignard. 0983023813.
www.les-raffineuses.com

@ 3 ptits pois, du bio et encore du bio

C'est le temple du bio. Légumes, fruits, fromages,
cosmétiques, produits pour bébé : c'est un peu cher
(normal c'est du bio), mais vous pouvez y aller les
yeux fermés.

124 rue Sébastien-Gryphe. 095418 54 64.
www.3ptitspois.fr

6 Cafe Pimpon



